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Wegleitung
fur Arztinnen und Arzte in der Schweiz

Das am 1. September 2007 in Kraft getretene Medizinalberufegesetz (MedBG) bildet die gesetz-
liche Grundlage fur die Aus-, Weiter- und Fortbildung sowie die Berufsaustibung der funf universita-
ren Medizinalberufe. Das MedBG sowie die dazugehdrige Verordnung soll die Freiziigigkeit von
Personen mit universitdren Medizinalberufen auf dem ganzen Gebiet der Eidgenossenschaft ge-
wahrleisten. Zu diesem Zweck umschreibt das Gesetz u.a.
- die Anforderungen, welche die universitare Aus- und die berufliche Weiterbildung erflllen
mussen;
- die Voraussetzungen fur das Erlangen eines eidgendssischen Diploms und eines
eidgendssischen Weiterbildungstitels;
- die Voraussetzungen fir die Anerkennung auslandischer Diplome und Weiterbildungstitel;
- die Regeln zur selbstéandigen Austibung der universitdren Medizinalberufe.

Die FMH (Verbindung der Schweizer Arztinnen und Arzte) ist als gesamtschweizerischer Berufs-
verband fir die Regelung und Durchfihrung der arztlichen Weiterbildung zustandig. Das
Schweizerische Institut fur arztliche Weiter- und Fortbildung SIWF - ein eigenstandiges Institut der
FMH - ist fur den ganzen Bereich der Weiter- und Fortbildung verantwortlich und erteilt im Rahmen
der vom Bund akkreditierten Weiterbildungsprogramme die entsprechenden Facharzttitel. Die
Oberaufsicht verbleibt beim Bund, der in regelmassigen Abstanden die Akkreditierung der
Weiterbildungsgange und damit die Weiterbildungsqualitat tberprift.

Die vorliegende Wegleitung soll allen Interessierten eine Hilfe sein, sich innerhalb der gesetzlichen
Rahmenbedingungen und der zustandigen Institutionen zurechtzufinden far
- den Erwerb von Ausbildungsdiplomen, Weiterbildungstiteln und Fortbildungszertifikaten
- die Anerkennung auslandischer Ausbildungsdiplome und Weiterbildungstitel
- die Zulassung zum Arztberuf in gesundheitspolizeilicher, sozialversicherungsrechtlicher und
auslanderrechtlicher Hinsicht.

1. Die Ausbildung — Studium und Arztdiplom

1.1. Das Medizinstudium dauert sechs Jahre und wird mit dem eidgendssischen Arztdiplom abge-
schlossen. Es berechtigt Sie zur unselbstandigen arztlichen Tatigkeit in einem Spital oder einer
Arztpraxis (vgl. Art. 36 MedBG).

Wenn Sie in der Schweiz ein Medizinstudium beginnen oder fortsetzen wollen oder
Zwischenprifungen anerkennen lassen mochten, wenden Sie sich an die Rektorenkonferenz der
Schweizer Universitaten (CRUS) und /oder die Dekanate der medizinischen Fakultaten.

1.2. Die in der EU-Richtlinie 2005/36 aufgefiuhrten Arztdiplome sind dem eidgendssischen Arztdi-
plom gleichgestellt. Allerdings mussen Sie ein solches Arztdiplom formal noch von der
Medizinalberufekommission (MEBEKOQO) anerkennen lassen.

Auch wenn Sie kein anerkanntes auslandisches Arztdiplom gemass EU-Richtlinie 2005/36 besitzen,
konnen Sie das eidgendssische Arztdiplom erwerben. Ein entsprechendes Gesuch ist an die
Medizinalberufekommission (MEBEKO) zu richten, welche das Arztdiplom auf seine
Vergleichbarkeit mit dem Schweizer Diplom Uberprift und gestiitzt darauf die Bedingungen fir den
Erwerb des eidgendssischen Diploms individuell festlegt (z.B. Nachholen von Studienzeiten,
Umfang des Staatsexamens).

Wenn Sie ein auslandisches Arztdiplom anerkennen lassen mdchten oder Informationen Uber die
Bedingungen fur den Erwerb eines eidgendssisches Arztdiploms bendétigen, wenden Sie sich an die
Medizinalberufekommission (MEBEKO).
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2. Die Weiterbildung — Assistenzarzttatigkeit und Weiterbildungstitel

2.1. Nach dem Erwerb eines eidgenétssischen oder durch die Medizinalberufekommission
(MEBEKO) anerkannten Arztdiploms beginnt die Phase der Weiterbildung mit dem Ziel, einen der in
der Verordnung zum MedBG aufgeflihrten eidgendssischen Weiterbildungstitel zu erwerben. Nur
wenn Sie einen solchen Weiterbildungstitel erworben haben, kénnen Sie eine eigenverantwortliche
Tétigkeit als Arzt oder Arztin aufnehmen (also insbesondere sich in freier Praxis niederlassen; vgl.
Art. 36 Abs. 2 MedBG). Die Weiterbildung wird von der FMH bzw. dem SIWF im Auftrag des
Bundes geregelt, organisiert und durchgefuhrt. Fir jeden Weiterbildungstitel gibt es ein detailliertes
Programm, das die Dauer und die Anforderungen fir dessen Erwerb umschreibt. Die Dauer der
Weiterbildung betragt 3 Jahre fur den Minimaltitel ,Praktischer Arzt / Praktische Arztin® und min-
destens 5 oder 6 Jahre fur einen Facharzttitel. Die Weiterbildung wird an eigens dafir anerkannten
Weiterbildungsstétten absolviert und mit einer Facharztprifung abgeschlossen. Zur
Facharztpriifung konnen nur Arztinnen und Arzte mit einem eidgenossischen oder formell von der
Medizinalberufekommission anerkannten auslandischen Arztdiplom zugelassen werden.

Die FMH bzw. das SIWF verleiht neben den in der Verordnung zum MedBG vorgesehenen 44
eidgenossischen Weiterbildungstiteln noch zusatzliche Qualifikationen, welche zwar im EU-Raum
nicht automatisch anerkannt sind, aber fur die Qualitatssicherung und teilweise fur die Abrechnung
von Leistungen zulasten der Sozialversicherer in der Schweiz eine wichtige Rolle spielen (vgl.
Anhang zur Weiterbildungsordnung WBO).

Wenn Sie einen eidgendssischen oder einen anderen Weiterbildungstitel erwerben mdchten, oder
wenn Sie eine Frage im Bereich der arztlichen Weiterbildung haben, wenden Sie sich an das SIWFE.

2.2. Die in der EU-Richtlinie 2005/36 aufgefihrten Weiterbildungstitel sind den entsprechenden
eidgendssischen Titeln gleichgestellt. Zustandig fir die Anerkennung lhres Weiterbildungstitels ist
die Medizinalberufekommission (MEBEKO). Welche Angaben im Anerkennungsgesuch enthalten
sein mussen und welche Unterlagen einzureichen sind, finden Sie auf der Website des Bundes-
amtes fir Gesundheit. Sie missen weiter in geeigneter Form nachweisen kénnen, dass Sie eine
der schweizerischen Landessprachen (deutsch, franzosisch, italienisch,) beherrschen. Fir die
genauen Modalitdten wenden Sie sich an die Medizinalberufekommission (MEBEKO).
Diplome, die ausserhalb der EU erworben wurden, kénnen unter gewissen Bedingungen Uber die
Anerkennung in einem Mitgliedstaat der EU in der Schweiz indirekt anerkannt werde. Fir eine
solche "Anerkennung der Anerkennung" von EU-Diplomen istdie Medizinalberufekommission
(MEBEKO) beim Bundesamt flir Gesundheit zustandig.

Wenn Sie einen auslandischen Weiterbildungstitel, der in der EU-Richtlinie 2005/36 aufgefuhrt ist,
anerkennen lassen méchten oder um eine ,Drittstaatenanerkennung” ersuchen, wenden Sie sich an
die Medizinalberufekommission (MEBEKO). Andere auslandische Weiterbildungstitel kbnnen nicht
anerkannt werden. Hingegen konnen unter Umstanden auslandische Weiterbildungsperioden an
den Erwerb eines entsprechenden eidgendssischen Weiterbildungstitels angerechnet werden (vgl.
Ziff. 2.3.).

2.3. Im Ausland absolvierte Weiterbildungsperioden werden fir den Erwerb eines eidgendssischen
Weiterbildungstitels ganz oder teilweise anerkannt, soweit sie den Vorschriften der
Weiterbildungsordnung der FMH entsprechen. Richten Sie ein entsprechendes Gesuch an das
SIWF.

Wenn Sie im Ausland absolvierte Weiterbildung an einen eidgendssischen Weiterbildungstitel an-
rechnen lassen mdchten, wenden Sie sich an das SIWFE.

3. Die Fortbildung — das Fortbildungsdiplom der FMH

Jeder Inhaber eines eidgendssischen oder anerkannten auslandischen Weiterbildungstitels ist zur
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permanenten Fortbildung verpflichtet (vgl._Art. 40 lit. b MedBG). Gemaéss Fortbildungsordnung der
EMH betragt die Fortbildungspflicht 80 Stunden im Jahresdurchschnitt, wobei 30 Stunden Selbststu-
dium ohne Kontrolle in jedem Fall angerechnet werden. Die Ubrigen 50 Stunden (25 Stunden
fachspezifische Kernfortbildung und 25 erweiterte Fortbildung) sind nach den strukturierten
Vorgaben der jeweiligen Fachgesellschaft vorzunehmen. Die Fortbildung muss nicht dem
erworbenen Facharzttitel entsprechen, sondern der aktuellen Berufstéatigkeit. Alle Mitglieder der
FMH erhalten bei erfiillter Fortbildung ein Fortbildungsdiplom. Die beschriebene Fortbildung fir
Facharzttitel und Schwerpunkte ist nicht zu verwechseln mit der Fortbildung fur Fahigkeitsausweise,
die individuell im jeweiligen Programm geregelt ist. Weitere Informationen zur gesetzlichen
Fortbildungspflicht finden Sie hier.

Eine weitere von Facharzttiteln und Fahigkeitsausweisen unabhangige Fortbildung existiert im
Bereich von Tarmed (vgl. auch Ziff. 5 nachfolgend).

4. Die Berufszulassung als Arztin oder Arzt
4.1. Fur die Berufszulassung wie auch die Berufsaufsicht sind die Kantone zustandig.

4.2. Die Kantone bewilligen die selbstandige Tatigkeit nur Inhabern eines eidgendssischen oder von
der Medizinalberufekommission anerkannten auslandischen Weiterbildungstitels. Das Medizinalbe-
rufegesetz kennt zwei Ausnahmen (vgl. Art. 36 Abs. 3 MedBG) bei Vorhandensein eines
gleichwertigen Weiterbildungstitels:

- Cheféarzte, welche an einer anerkannten Weiterbildungsstatte Lehrfunktion haben

- Bei nachgewiesener medizinischer Unterversorgung

Arztinnen und Arzte, die nur voriibergehend (héchstens 90 Tage) selbsténdig in der Schweiz tatig
sind (sogenannte ,Dienstleistungserbringer”) missen vorgangig ihren ausldndischen Weiterbil-
dungstitel durch die Medizinalberufekommission (MEBEKO) anerkennen lassen. Fir die Zulassung
wenden Sie sich an die zustandige kantonale Behdrde.

Wenn Sie, nach Erwerb Ihres eidgendssischen oder durch die MEBEKO anerkannten
auslandischen Weiterbildungstitels, in der Schweiz eine Praxis erdffnen oder voriibergehend selb-
standig tatig sein wollen, wenden Sie sich an die zusténdige kantonale Behdrde.

4.3. Fur die Zulassung zur unselbstandigen Tatigkeit gibt es keine bundesrechtlichen Vorschriften.
Die kantonalen Behdrden erteilen Auskinfte Gber die Bedingungen flir die Assistenzarzttatigkeit im
Spital oder fur Assistenz und Stellvertretung in einer Arztpraxis. Die gesetzlichen Grundlagen — so-
weit im Internet zuganglich — finden Sie Uber die jeweilige Website der Kantone.

5. Die Zulassung zur Sozialversicherung

5.1. Sobald Sie Uber einen eidgendssischen oder anerkannten auslandischen Weiterbildungstitel
sowie eine kantonale Berufsausubungsbewilligung verfugen, konnen Sie die Zulassung zur Tatig-
keit zu Lasten der Sozialversicherungen beantragen.

Die Zulassungsbewilligung erteilt die jeweilige kantonale Gesundheitsdirektion. Fir den Erhalt einer
Abrechnungsnummer (ZSR-Nummer) fur Krankenversicherungspatienten wenden Sie sich an
santésuisse. Die ZSR-Nummer ist nicht gesetzlich vorgeschrieben, aber faktisch nétig. Den Beitritt
zu den Tarifvertragen (Kranken-, Unfall- und Invalidenversicherung) kénnen Sie gleichzeitig mit
einem allfalligen Antrag zur Mitgliedschaft bei der FMH erklaren. Die Tarifvertrage fur die Sozialver-
sicherungen sehen fiir Arztinnen und Arzte, welche nicht FMH-Mitglied werden wollen, zudem die
Maglichkeit vor, gegen eine Gebuhr auch als Nichtmitglied den Tarifvertragen beitreten zu kénnen.

5.2. In bestimmten Fachgebieten kdnnen Sie Leistungen zu Lasten der Krankenkasse nur dann
erbringen, wenn Sie sich Uber eine zusatzliche Qualifikation ausweisen. Zurzeit sind dies
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Akupunktur und chinesische Medizin, Schwangerschaftsultraschall und Huftsonographie, ab dem
1.1.2012 zusatzlich noch Homdéopathie, Antroposophische Medizin, Neuraltherapie, Phytotherapie.

Wenn Sie einen dieser Ausweise erwerben wollen, wenden Sie sich an die zustandige Fachor-
ganisation.

5.3. Wenn Sie in Ihrer Praxis einen Rontgenapparat betreiben wollen, mussen Sie sich tber einen
speziellen in der Strahlenschutzgesetzgebung geregelten sogenannten Sachverstand ausweisen
und eine Bewilligung des Bundesamtes fir Gesundheit BAG einholen. Den Sachverstand erwerben
Sie in einem Strahlenschutzkurs. Die Kursdaten werden regelmdassig im Bulletin des BAG und auf
der Website des BAG verdffentlicht.

Wenn Sie dosisintensive Rontgenanwendungen vornehmen, missen Sie eine je nach Fachgebiet
definierte sogenannte Sachkunde erwerben. Inhaber eines eidgendssischen Facharzttitels erwer-
ben die Sachkunde im Rahmen ihrer Weiterbildung (Regelung entweder im Weiterbildungspro-
gramm oder in einem speziellen Fahigkeitsprogramm).

Inhaber eines ausléndischen Weiterbildungstitels erkundigen sich beim Bundesamt fir Gesundheit
BAG uber die fur sie geltenden Voraussetzungen fir die Erteilung einer Bewilligung fir dosisinten-
sive Rontgenanwendungen.

5.4. Seit der Inkraftsetzung des Tarmed-Tarifwerkes am 1. Mai 2003 bzw. 1. Januar 2004 kann die
meisten Tarifpositionen nur noch abrechnen, wer Uber eine entsprechende Qualifikation verflgt. Im
Dignitatskonzept sind alle zwischen Leistungserbringern und Kostentragern vereinbarten Regelun-
gen zur Abrechnungsberechtigung enthalten. Wer seit dem Jahr 2001 regelmé&ssig Leistungen er-
bringt, fir welche der geforderte Weiterbildungstitel nicht vorhanden ist, kann diese Leistungen im
Rahmen der Besitzstandsgarantie geltend machen, allerdings muss hierfiir eine entsprechende
Fortbildung nachgewiesen werden (vgl. dazu Factsheet von Tarmedsuisse vom 23. Juni 2009). All-
fallige Fragen zur Dignitét sind zu richten an info-dig@fmh.ch.

5.5. Seit 2002 besteht in der Schweiz mit dem Zulassungsstopp eine Lenkungsmassnahme gegen
die Eroffnung von zu vielen Arztpraxen. Ab dem 1. Januar 2010 fallt fur die Facharzte fir
Allgemeinmedizin, Innere Medizin, Kinder- und Jugendmedizin und die Praktischen Arzte diese
Massnahme weg. Fir alle anderen Fachgebiete wird der Zulassungsstopp mindestens bis Ende
2011 weitergefihrt. Zustandig fir die Umsetzung sind die kantonalen Gesundheitsbehdrden.

6. Die auslanderrechtliche Bewilligung der Kantone

6.1. Obschon die in der EU-Richtlinie aufgeflihrten Arztdiplome und Weiterbildungstitel nach der in
Ziff. 1 und 2 geschilderten Validierung durch die Medizinalberufekommission (MEBEKO) unmit-
telbar anerkannt sind, missen alle Auslander fiir die Aufnahme bzw. Weiterfilhrung einer beruf-
lichen Téatigkeit nach wie vor Uber eine gultige Aufenthaltsbewilligung verfugen.

6.2. Seit dem 1. Juni 2007 gelten nun fur EU-15-Biurger und Schweizer vergleichbare Lebens-, und
Arbeitsbedingungen. EU-BUlrger, die sich in der Schweiz aufhalten, haben (unter bestimmten Vor-
aussetzungen) Rechtsanspriche: So etwa auf eine Kurz- oder eine Daueraufenthaltsbewilligung;
auf geografische und berufliche Mobilitat (d.h. sie kénnen in der Schweiz jederzeit den Wohnort und
die Stelle wechseln); auf geregelte Arbeitsbedingungen; auf Familiennachzug und Erwerbstatigkeit
der Familienangehdrigen. An die Stelle der arbeitsmarktlichen Kontrollen (Inlandervorrang, Kontrolle
der Lohn- und Arbeitsbedingungen, Kontingentierung) sind die flankierenden Massnahmen getre-
ten. Seit dem 1. Juni 2007 qilt erstmals der freie Personenverkehr "auf Probe" (d.h. mit einer
Schutzklausel bis 2014).

6.3. Die Ausdehnung des Freiztigigkeitsabkommens (FZA) auf die zehn neuen EU-Mitgliedstaaten
(Estland, Lettland, Litauen, Polen, Slowakei, Slowenien, Tschechien, Ungarn, Malta und Zypern) ist
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am 1. April 2006 in Kraft getreten. Zypern und Malta sind wie die EU-15-Staaten geregelt. Fur die
restlichen EU-Staaten der Osterweiterung gelten wahrend der Ubergangsfrist bis 2011 besondere
Zulassungsvoraussetzungen: aufsteigende HoOchstzahlen sowie der Inlandervorrang und die
Kontrolle der Lohn- und Arbeitsbedingungen. Auf den 1.11.2011 ist das Abkommen Uber die
Personenfreiziigigkeit auch auf Rumanien und Bulgarien ausgedehnt worden. Fiir Arztinnen und
Arzte aus den EU-Staaten der Osterweiterung gilt, dass die Behorden das Gesuch ablehnen
konnen, wenn fur die anvisierte Stelle ein Inlander/ eine Inlanderin (Vorrang der Schweizer oder
Auslénder auf dem schweizerischen Arbeitsmarkt ) zur Verfigung steht, wenn die Lohn- und
Arbeitsbedingungen nicht eingehalten werden oder wenn die Auslander-Kontingente bereits ausge-
schopft sind. Diese drei arbeitsmarktlichen Voraussetzungen kdnnen die Schweizer Behdrden bis
31. Mai 2016 geltend machen.

Weitergehende Informationen finden Sie auf der Website des Bundesamtes fiir Migration.

7.

7.1.

7.2.

7.3.

Die Zustandigkeiten im Uberblick

WAS

Medizinstudium in der Schweiz beginnen bzw. fort-
setzen bzw. Beurteilung von auslandischen
Zwischenprifungen

Anerkennung auslandische Arztdiplome

Erwerb eines eidgendssischen Weiterbildungstitels
(Facharzttitel oder ,praktischer Arzt / praktische
Arztin®)

Erwerb eines Schwerpunktes

Erwerb eines Fahigkeitsausweises

Anerkennung eines Weiterbildungstitels gemass EU-
Richtlinie

Anerkennung von im Ausland absolvierten Weiterbil-
dungsperioden fir den Erwerb eines eidgendssischen
Weiterbildungstitels

Erwerb eines Fortbildungsdiploms fir einen eidge-
nossischen Facharzttitel
Rezertifizierung von Fahigkeitsausweisen

Fortbildung fir Besitzstandpositionen

FOEDERATIO MEDICORUM HELVETICORUM

WER

» Rektorenkonferenz der
Schweizer Universitaten
(CRUS) und /oder
Dekanate der medizinischen

Fakultaten

» Medizinalberufekommission
MEBEKO

>

2}

T

» SIWFE

» Fachgesellschaften

» Medizinalberufekommission
MEBEKO

» SIWE

> ;ustandige
Arzteorganisationen

» Fachgesellschaften

» Selbstdeklaration
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http://www.bfm.admin.ch/bfm/de/home/themen/fza_schweiz-eu-efta.html
http://www.crus.ch/homenavigation/home.html?L=0
http://www.crus.ch/homenavigation/home.html?L=0
http://www.crus.ch/homenavigation/home.html?L=0
http://www.fmh.ch/bildung-siwf/ausbildung.html
http://www.fmh.ch/bildung-siwf/ausbildung.html
http://www.bag.admin.ch/themen/berufe/00406/index.html?lang=de
http://www.bag.admin.ch/themen/berufe/00406/index.html?lang=de
https://domino-fmh.hin.ch/fmh/awftitelgesuche.nsf
https://domino-fmh.hin.ch/fmh/awftitelgesuche.nsf
http://www.fmh.ch/bildung-siwf/_service/kontakte.html
http://www.bag.admin.ch/themen/berufe/00407/00554/index.html?lang=de
http://www.bag.admin.ch/themen/berufe/00407/00554/index.html?lang=de
https://domino-fmh.hin.ch/fmh/awftitelgesuche.nsf
http://www.fmh.ch/bildung-siwf/_service/kontakte_doc.html
http://www.fmh.ch/bildung-siwf/_service/kontakte_doc.html
http://www.fmh.ch/bildung-siwf/_service/kontakte.html
http://www.fmh.ch/bildung-siwf/_service/kontakte.html
http://www.fmh.ch/files/pdf4/art_fb_neue_aera_d.pdf
http://www.fmh.ch/files/pdf4/art_fb_neue_aera_d.pdf

Wegleitung

fur Arztinnen und Arzte in der Schweiz

7.4.

7.5.

7.6.

Erteilung der Berufsaustibungsbewilligung zur
selbstandigen arztlichen Tatigkeit

Bewilligung bzw. Meldepflicht fur Dienstleister (aus-
landische Arzte, welche weniger als 3 Monate pro
Jahr in der Schweiz selbstandig berufstatig sind)

Erteilung von Auskiinften fir Arzte mit auslandischem
Diplom, welche eine unselbstandige Tatigkeit aufneh-
men wollen

Praxisassistenz / Praxisstellvertretung

Erteilung der Zulassungsbewilligung fur die
Krankenkassentatigkeit

Erteilung der Abrechnungsnummer (ZSR-Nummer)

Zulassung zur obligatorischen Unfall- und
Invalidenversicherung

Erteilung der Aufenthaltsbewilligung fur Auslander

FOEDERATIO MEDICORUM HELVETICORUM

» Kantone

» Kantone

» Kantone

» Kantone

» Kantone

» santésuisse

» lokale und regionale SUVA-
und 1V-Agenturen

» Kantonale
Fremdenpolizeibehdrden

24. November 2011 / ch/li
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http://www.fmh.ch/files/pdf4/Anhang_4.pdf
http://www.fmh.ch/files/pdf4/Anhang_4.pdf
http://www.fmh.ch/files/pdf4/Anhang_4.pdf
http://www.fmh.ch/files/pdf4/Anhang_4.pdf
http://www.fmh.ch/files/pdf4/Anhang_4.pdf
http://www.santesuisse.ch/de/dyn_output.html?content.void=19440&navid=895
http://www.suva.ch/home/unternehmen/agenturen_adressen/alle_adressen.htm?WT.svl=sub
http://www.ahv-iv.info/andere/00145/index.html?lang=de
http://www.bfm.admin.ch/bfm/de/home/die_oe/kontakt/kantonale_behoerden/Adressen_Meldeverfahren.html
http://www.bfm.admin.ch/bfm/de/home/die_oe/kontakt/kantonale_behoerden/Adressen_Meldeverfahren.html

	Kantone

